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Cuándo y cómo surge el mes nacional de la 
historia de la mujer 

 
En 1970, la historia de la mujer era un tópico virtualmente desconocido en el 
currículum o en la conciencia pública general.  Con el fin de  poder revertir esta 
situación, la Fuerza de Tarea Educacional de la Comisión para el Status de las 
Mujeres del Condado de Sonoma, California, dio inicio, en 1978, a la celebración de 
la “Semana de la Historia de la Mujer”. Se escogió la semana que incluyera al 8 de 
marzo, de manera de hacer del Día Internacional de la Mujer el punto focal de 
atención.  Las actividades celebradas encontraron una respuesta entusiasta.  En 
pocos años, decenas de escuelas planearon programas especiales para la Semana de 
la Historia de la Mujer; más de 100 mujeres de la comunidad participaron  en el 
Proyecto Comunal de Recursos Femeninos; un concurso anual, bajo el tema La Mujer 
Real, trajo  centenares de inscripciones al tiempo que se tuvieron lugar desfiles 
anuales y programas en el centro de Santa Rosa, California. 
 
Todo el mes de marzo 
 
En 1987, el Proyecto Nacional para la Historia de la Mujer solicitó al Congreso 
extender la celebración nacional a todo el mes de marzo.  A partir de ese momento, 
la Resolución a favor del Mes Nacional de la Historia de la Mujer ha sido aprobada en 
la Cámara de Representantes y en el Senado conjuntamente.  Cada año, a medida 
que las ideas sobre  información y  programas se han desarrollado y compartido, los 
programas y actividades en escuelas, centros de trabajo y comunidades han 
ampliado su esfera de acción. 
 
 
Fuente: Extractos de la página “The story of National Women’s History Month” 
http://www.nwhp.org/whm/history.php Traducción: Gentileza de la Lic. Ma. Eugenia Alcalde, Centro de 
Documentación de la Sección de Intereses de los Estados Unidos en la Havana, Cuba. 

 

 

 

 

http://www.nwhp.org/whm/history.php
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EE.UU. rinde homenaje en el mes de marzo a 
las contribuciones de la mujer 

 
El papel de la mujer en el movimiento ecologista es el 

enfoque en 2009 
 
 

La bióloga marina, escritora y ecologista Rachel Carson, 
cuyo nombre es conocido en todo el mundo, es la 
inspiración del Mes Nacional de la Mujer 2009, cuyo 
tema es: Las mujeres toman la iniciativa para salvar 
nuestro planeta.  

 
IRC

La obra de Carson Primavera silenciosa, publicada en 
1962, centró la atención del mundo en los efectos 
perjudiciales para la salud humana y el medio ambiente 

del uso indiscriminado de plaguicidas. Su mensaje era que la creciente dependencia 
de estas sustancias por parte de la humanidad conllevaba riesgos reales que no se 
comprendían plenamente. Carson no instó a la prohibición de todos los plaguicidas, 
pero sí pidió más investigaciones acerca de su seguridad, un uso más atento y 
moderado, y normas más estrictas. El gobierno federal llevó a cabo un examen de 
las políticas relativas a los plaguicidas y en 1972 prohibió el uso del plaguicida DDT 
en Estados Unidos. Los orígenes del movimiento ecologista moderno se atribuyen a 
Carson y su libro.  

En Estados Unidos, el Mes Nacional de la Historia de la Mujer se 
celebra en marzo. Durante este mes se rinde homenaje a las 
contribuciones de la mujer a la historia y cultura del país. El tema 
de este año “rinde homenaje a las mujeres que han tomado la 
iniciativa en el movimiento ecologista”, según informa el Proyecto 
Nacional de la Historia de la Mujer (NWHP), una organización 
educativa sin ánimo de lucro con sede en California. Rachel 
Carson es el “ejemplo emblemático” de este tema. 
 

Logotipo del tema del Me tro s de la Historia de la Mujer 2009: Las mujeres toman la iniciativa para salvar nues

planeta. 
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EE.UU. también celebra el día internacional de la mujer 
 
Todos los años, el presidente emite una proclama que insta a todos los ciudadanos a 
celebrar el mes de marzo como Mes Nacional de la Historia de la Mujer, y otra 
proclama con motivo del Día Internacional de la Mujer, que se celebra el 8 de marzo. 
La celebración mundial, iniciada en 1975 por las Naciones Unidas, reconoce los 
logros de las mujeres, pone de relieve cuestiones de interés común y se centra en 
poner fin a la discriminación y aumentar el apoyo a su participación plena en la 
sociedad, en pie de igualdad. En 2009, el tema es Mujeres y hombres unidos para 
poner fin a la violencia contra las mujeres y las niñas. 
 
Para el Mes Nacional de la Historia de la Mujer de este año, NWHP solicitó nombres 
de mujeres que han demostrado “visión y liderazgo excepcionales” en la protección 
del medio ambiente a nivel local, estatal, nacional e internacional. En lugar de 
seleccionar sólo unas pocas personas de las 103 candidatas, el grupo reconocerá a 
todas ellas. 
 
Mujeres homenajeadas que ayudaron a la naturaleza 
 
Las mujeres a las que se rinde homenaje durante el Mes de la Historia de la Mujer 
incluyen científicas, ingenieras, políticas, escritoras y cineastas, ecologistas, 
profesoras, organizadoras en comunidades, líderes religiosas o laborales, 
empresarias y otras mujeres que tomaron medidas para ayudar a sanar el planeta, 
algunas fomentaron leyes y educación, y otras se ensuciaron las manos plantando 
árboles y recogiendo basura. 

Algunas son figuras históricas, como Ellen Swallow Richards (1842-1911), la primera 
mujer estadounidense que obtuvo una titulación académica en Química y la primera 
persona que realizó estudios científicos de la calidad del agua en Estados Unidos, y 
Mollie Beattie (1947-1996), la primera mujer al frente del Servicio de Pesca y Fauna 
de Estados Unidos, que administra la Ley de Especies Amenazadas.  

La mayoría de las homenajeadas son mujeres contemporáneas, como las siguientes: 

         Lynne Cherry, autora de The Great Kapok Tree y más de otros 30 libros   
infantiles que enseñan el respeto a la Tierra. 

       Sharon Matola, estadounidense que fundó el Zoológico de Belice y el Centro de 
Educación Tropical, fundado en 1983 para proteger a los animales exóticos que se 
habían utilizado en una película documental, pero que eran demasiado mansos para 
ser puestos en libertad en el medio natural. 
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        Meg Lowman, bióloga de la Florida, educadora de ciencias y pionera en la 
ecología de la cubierta de copas de los bosques de zonas templadas y tropicales, que 
dirige una fundación para la conservación de los bosques tropicales. 

        Sally Ride, la primera mujer estadounidense en el espacio, actualmente 
promotora de la educación de los jóvenes en materia de ciencia y tecnología, 
especialmente en el cambio climático. 

        Shirley Nelson, líder del equipo de trabajo de recogida de basura de la Nación 
Navajo de Arizona, que ayuda a las comunidades a resolver problemas relativos a los 
residuos sólidos. 

        Lorrie Otto, de Wisconsin, una de las fundadoras del movimiento natural de 
paisajismo, que promueve la biodiversidad mediante la conservación y restauración 
de comunidades de plantas autóctonas. 

        Alice Waters, chef y propietaria del restaurante Chez Panisse en California y 
presidenta de una fundación que promueve almuerzos escolares sanos y programas 
educativos como los huertos escolares sostenibles. 

        Betsy Damon, fundadora de la organización Keepers of the Waters, con sede en 
Oregón, que apoya a las comunidades en la preservación y restauración de sus 
fuentes hidrológicas. Damon trabaja en Estados Unidos y China. 

Los orígenes del Mes Nacional de la Historia de la Mujer se encuentran en el condado 
de Sonoma (California), donde en 1978 la Comisión sobre la condición de la mujer 
inició la Semana de la Historia de la Mujer. Dos años más tarde, el presidente Jimmy 
Carter pidió que el pueblo estadounidense celebrase los logros históricos de la mujer 
en conjunción con el Día Internacional de la Mujer. El Congreso estableció la primera 
Semana Nacional de la Historia de la Mujer en 1981, y en 1987 se amplió su 
duración a un mes. 

Según la Oficina del Censo de Estados Unidos, las mujeres representan el 50,7 por 
ciento de la población del país (hay 154,7 millones de mujeres y 150,6 millones de 
hombres). Las mujeres son propietarias del 28 por ciento de las empresas no 
agrícolas de Estados Unidos. Por cada dólar que ganan los hombres, las mujeres 
ganan sólo 77,5 centavos.  

El Servicio de Pesca y Fauna Silvestre de EE.UU. tiene una hoja informativa sobre 
Rachel Carson en su página web (en inglés). Todos los años, cerca de 300.000 
personas visitan el Refugio Nacional de Flora y Fauna Silvestres Rachel Carson, 
situado en la costa de Maine. El Servicio de Pesca y Fauna y el estado de Maine  

 
IRC

http://www.fws.gov/rachelcarson/RC_Conservation_Legacy.pdf
http://www.fws.gov/rachelcarson/RC_Conservation_Legacy.pdf
http://www.fws.gov/northeast/rachelcarson/
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establecieron el refugio en el año 1966 para proteger valiosas marismas salinas y 
estuarios que utilizan las aves migratorias. 

Fuente:http://www.america.gov/st/diversityspanish/2009/February/20090227102303LrenneF0.9727289.html 

 

Proclama presidencial con motivo del Mes de la 
Historia de la Mujer 

 
El presidente de Estados Unidos, Barack Obama, destacó la labor pionera de las 
mujeres en la defensa del medio ambiente, al difundir la proclama en honor del Mes 
de la Historia de la Mujer.  

Traducción de la proclama presidencial con motivo del Mes de la Historia de la Mujer: 

LA CASA BLANCA 
Oficina del secretario de Prensa 
3 de marzo de 2009 

Con pasión y con valor, las mujeres nos han enseñado que cuando nos unimos en 
favor de nuestros más altos ideales, podemos impulsar nuestro bien común y 
reforzar los cimientos de nuestra Nación. Cada año, durante el Mes de la Historia de 
la Mujer, recordamos y celebramos a las mujeres de toda condición que han formado 
esta gran nación. Este año, de acuerdo con el tema, "Las mujeres toman la iniciativa 
para salvar a nuestro planeta”, rendimos homenaje especial a los esfuerzos de las 
mujeres para preservar y proteger el medio ambiente para las generaciones 
presentes y futuras.  

Ellen Swallow Richards fue la primera mujer aceptada en una escuela científica en 
Estados Unidos. En 1873 se graduó del Instituto de Tecnología de Massachusetts y 
llegó a ser una química prominente. En 1887 realizó un estudio de calidad del agua 
en Massachusetts. Ese estudio, el primero de su clase en el país, dio como resultado 
las primeras normas estatales de calidad del agua en la nación.  

Las mujeres también han tomado la iniciativa, en el curso de nuestra historia, para 
preservar nuestro ambiente natural. En 1900, Maria Sanford dirigió los esfuerzos de 
la Federación de Grupos de Mujeres de Minnesota para proteger los bosques cerca 
del río Mississippi, que finalmente llegaron a ser el Bosque Nacional Chippewa, el 
primer bosque nacional designado por mandato del Congreso. Marjory Stoneman  
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Douglas dedicó su vida a proteger y restaurar la zona pantanosa de la Florida, 
conocida como Florida Everglades. Su libro, The Everglades: Rivers of Grass (Los 
pantanos Everglades: ríos césped), publicado en 1947, dio como resultado la 
preservación de esa zona pantanosa como parque nacional. Marjory Stoneman 
Douglas fue premiada con la Medalla Presidencial de la Libertad en 1993.  

Rachel Carson atrajo mayor atención al medio ambiente, al exponer los peligros de 
ciertos pesticidas para el medio ambiente y la salud humana. Su sobresaliente libro, 
Primavera Silenciosa, fue criticado duramente por su perspectiva poco convencional. 
En 1963, sin embargo, el presidente Kennedy reconoció su importancia y designó a 
un grupo de expertos para que investigara las conclusiones del libro. La Primavera 
Silenciosa ha surgido como trabajo seminal en los estudios ambientales. A Carson se 
le otorgó póstumamente la Medalla Presidencial de la Libertad 1980.  

Grace Thorpe, otra importante defensora del medio ambiente, vinculó también la 
protección ambiental con el bienestar humano, al destacar la vulnerabilidad de 
ciertas poblaciones a los peligros ambientales. En 1992, inició una exitosa campaña 
para organizar a los indígenas estadounidenses para que se opusieran al 
almacenamiento de desechos nucleares en sus reservaciones, lo cual dijo contradecía 
los principios del indígena estadounidense de ser buen guardián de la tierra. Propuso 
también que Estados Unidos invirtiera en fuentes alternativas de energía como la 
hidroelectricidad, la energía solar y la energía eólica.  

Estas mujeres ayudaron a proteger a nuestro ambiente y nuestro pueblo, al desafiar 
el statu quo y romper barreras sociales. Sus logros inspiraron a generaciones de 
mujeres y hombres estadounidenses no sólo a salvar a nuestro planeta, sino que 
también a vencer obstáculos y seguir sus intereses y talentos. Son parte de una 
historia larga y orgullosa de mujeres líderes estadounidenses, y este mes honoramos 
las contribuciones de todas las mujeres a nuestra nación.  

POR TANTO, YO, BARACK OBAMA, presidente de los Estados Unidos de América, en 
virtud de la autoridad de que me invisten la Constitución y las leyes de los Estados 
Unidos, proclamo por la presente el mes de marzo de 2009 como el Mes de la 
Historia de la Mujer. Exhorto a todos nuestros ciudadanos a que celebren este mes 
con programas, ceremonias y actividades apropiadas en honor de la historia, los 
logros y las contribuciones de las mujeres estadounidenses. 

EN FE DE LO CUAL, firmo en este tercer día de marzo, del año de Nuestro Señor dos 
mil nueve y de la independencia de los Estados Unidos de América el ducentésimo 
trigésimo tercero. 

BARACK OBAMA 

Fuente: http://uruguay.usembassy.gov/usaweb/2009/09-069bES.shtml 
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Nota  editorial  por la Secretaria de  Estado 
Hillary Clinton 

 
     
 

8 de marzo de 2009 
 
Hace once años, durante un viaje a China, me reuní 
con mujeres activistas que me hablaron de sus 
esfuerzos para impulsar la situación de las mujeres en 
su país. Me ofrecieron un vivo retrato de los desafíos 
que las mujeres enfrentaban en su país: discriminación 
de empleo, atención de salud inadecuada, violencia 
doméstica y leyes anticuadas que perjudicaban el 
progreso de las mujeres. 
  

Hace pocas semanas, encontré de nuevo a esas mujeres, durante mi primer viaje a 
Asia como secretaria de Estado. Esta vez oí de los progresos logrados en la década 
pasada. Pero, a pesar de algunos pasos importantes hacia delante, esas mujeres 
chinas no dejaron duda alguna de que aún hay obstáculos y desigualdades, como 
ocurre en muchas partes del mundo. 
 
En todos los continentes he escuchado relatos parecidos a los de ellas, a medida que 
las mujeres buscan oportunidades para participar plenamente en la vida política, 
económica y cultural de sus países. Y el 8 de marzo, cuando celebramos el Día 
Internacional de la Mujer tenemos la oportunidad de evaluar los progresos que 
hemos logrado y los desafíos que aún quedan -- y de reflexionar sobre el papel vital 
que las mujeres deben tener para ayudar a resolver los complejos desafíos 
mundiales del siglo XXI. 
 
Los problemas que enfrentamos hoy son demasiado grandes y complejos como para 
resolverlos sin la participación plena de las mujeres. Reforzar los derechos de las 
mujeres no es sólo una obligación moral constante, es también una necesidad ahora 
que enfrentamos una crisis económica mundial, la expansión del terrorismo y las 
armas nucleares, conflictos regionales que amenazan a las familias y las 
comunidades, y el cambio climático y los peligros que representa para la salud y la 
seguridad del mundo. 
 
Estos desafíos exigen todo lo que tenemos. No los resolveremos con medidas a 
medias. Y sin embargo, con mucha frecuencia, en estos y muchos otros asuntos, la 
mitad del mundo queda excluida. Actualmente, como nunca en generaciones 
pasadas, hay más mujeres que dirigen gobiernos, empresas y organizaciones  
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gubernamentales. Pero esas buenas noticias tienen un lado débil. Las mujeres 
todavía son mayoría entre los pobres, mal alimentados y mal educados del mundo.  
 
Todavía son sometidas a la violación como táctica de guerra y explotadas por 
tratantes de personas en el todo mundo, en un negocio criminal de miles de millones 
de dólares. 
 
Las muertes por cuestiones de honor, la mutilación, la mutilación genital femenina y 
otras prácticas degradantes y violentas que afectan a las mujeres todavía son 
toleradas en muchas partes. Hace apenas unos pocos meses, una chiquilla de 
Afganistán iba camino a la escuela, cuando un grupo de hombres le tiró ácido a la 
cara, dañando permanentemente sus ojos, porque se oponían a que ella quisiera 
educarse. Pero su intención de aterrorizar a la niña y a su familia fracasó. Dijo la 
niña, “mis padres me dijeron que siga yendo a la escuela, aunque traten de 
matarme”. 
 
El coraje y la determinación de esa niña nos debe servir de inspiración a todos, 
mujeres y hombres, para seguir trabajando tan arduamente como podamos para 
asegurar que las niñas y las mujeres gocen de los derechos y oportunidades que se 
merecen. 
 
Especialmente en esta crisis financiera, debemos recordar lo que más y más los 
estudios nos dicen que: El apoyo a las mujeres es una inversión de alto rendimiento, 
que resulta en economías más sólidas, sociedades civiles más vibrantes, 
comunidades más sanas y más paz y estabilidad. Y la inversión en las mujeres es 
una manera de apoyar a las generaciones del futuro, las mujeres gastan mucho más 
de sus ingresos en alimentos, medicamentos y educación de los niños. 
 
Incluso en las naciones desarrolladas, el poderío pleno de la mujer está muy lejos de 
realizarse. Las mujeres en muchos países siguen ganando mucho menos que los 
hombres por hacer el mismo trabajo -- una brecha que el presidente Obama 
comenzó a cerrar en Estados Unidos este año, al promulgar la Ley Lilly Ledbetter 
para el Pago Justo, que refuerza la capacidad de las mujeres para exigir igual pago. 
 
Las mujeres deben tener la oportunidad de trabajar por salarios justos, tener acceso 
al crédito y abrir negocios. Merecen igualdad en la esfera política, con igual acceso a 
la urna electoral y libertad para pedir a sus gobiernos y postularse a un cargo. 
Tienen el derecho al cuidado de la salud, para ellas y para sus familias y el derecho 
de enviar a sus hijos a la escuela, a sus hijos e hijas. Y tienen un papel vital que 
desempeñar en establecer la paz y la estabilidad en todo el mundo. En las regiones 
destruidas por la guerra, son las mujeres las que frecuentemente encuentran la 
manera de superar las diferencias y encontrar terreno común. 
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En mis viajes por el mundo, en mi nuevo cargo, recordaré a las mujeres que he 
conocido en cada continente, mujeres que han luchado contra probabilidades 
extraordinarias para cambiar las leyes y poder ser propietarias, tener derechos en el 
matrimonio, asistir a la escuela, mantener a sus familias e incluso servir de 
mantenedoras de la paz. 
 
Al trabajar con mis contrapartes en otras naciones, así como con organismos no 
gubernamentales, empresas e individuos, seré partidaria franca de seguir 
promoviendo estas cuestiones. Lograr el potencial pleno y la promesa que las 
mujeres y las niñas encierran no es solamente una cuestión de justicia. Se trata de 
mejorar la paz mundial, el progreso y la prosperidad para las generaciones. 
 
 
Fuente: http://www.america.gov/esp/multimedia/photogallery.html#/30145/movie_sp/ 

 
 

 
Secretario general de la ONU pide eliminar la 

violencia contra la mujer 
 

Ban Ki-moon se refiere al Día Internacional de la Mujer 
 

Con motivo del Día 
Internacional de la 
Mujer de las Naciones 
Unidas, el secretario 
general de las Naciones 
Unidas, Ban Ki-moon, 
reiteró su urgente 
llamado a la comunidad 
internacional para 
unirse y trabajar con 
empeño para eliminar 
la violencia contra la 
mujer. 

“La violencia contra la 
mujer no se puede 
tolerar, en ninguna 

forma, en ningún 
contexto, y bajo 
ninguna circunstancia, 
por ningún líder político 
ni gobierno. Ha llegado 
el momento de 
cambiar”, dijo Ban, en 
declaraciones 
realizadas el 5 de 
marzo. 

Ban habló ante un 
público integrado por 
ministros de más de 50 
países y más de 1.000 
representantes de 
grupos de mujeres que 

participaban en las 
reuniones de la 
Comisión de la ONU 
sobre Situación de la 
Mujer, que se 
realizaron entre el 2 y 
13 de marzo en Nueva 
York. 

Citando estadísticas de 
UNITE, acrónimo de 
Unidos para poner fin a 
la violencia contra la 
mujer, una campaña 
global iniciada el año 
pasado por Ban, el 
secretario general dijo 
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que una de cada cinco 
mujeres es víctima de 
una violación o abuso 
sexual, y una de cada 
tres sufre malos tratos 
o actos de violencia. 

Ban recordó los relatos 
que había escuchado 
en su visita reciente en 
la República 
Democrática del 
Congo, donde la 
violencia sexual y el 
desplazamiento son 
frecuentes, incluyendo 
el relato de una 
muchacha de 18 años 
que fue violada por 
tropas de las fuerzas 
rebeldes cuando 
trataba de huir. 

“Me afectó mucho lo 
que me contó. Sentí 
una tristeza difícil de 
expresar. También 
sentí mucha, mucha 
rabia”, declaró Ban. 

Ban dijo que habló con 
el presidente Joseph 
Kabila, y con otras 
autoridades, y se 
comprometió a seguir 
denunciando lo que 
calificó como 
“atrocidades 
inadmisibles”. 

“La violencia contra la 
mujer es abominable. 
Está en contra de todo 
lo que contiene la Carta 
de las Naciones 
Unidas”, agregó. 

Ban dijo que las 
mujeres, que con 
frecuencia han 
denunciado esta 
violencia, ahora tienen 
apoyo de los hombres. 
Los asistentes a los 
talleres y a los 
encuentros 

comunitarios se están 
dando cuenta que “los 
verdaderos hombres no 
pegan a las mujeres. 
Los verdaderos 
hombres respetan a las 
mujeres”. 

El secretario general 
exhortó a todos los 
líderes políticos y las 
comunidades a unirse 
para resolver este 
problema, reforzando 
las leyes, facultando a 
las mujeres y las niñas, 

dando apoyo financiero 
a programas para 
eliminar la violencia, 
castigando a los 
perpetradores y 
cambiando las 
perspectivas que la 
sociedad tiene acerca 
de la mujer. 

Según UNITE, 102 
estados miembros 
carecen de 
disposiciones legales 
contra la violencia 
doméstica, y en 
muchos lugares las 
leyes contienen 
lagunas jurídicas que 
permiten que los 
violadores salgan 
libres. Para combatir 
este problema, Ban 
está creando una base 
de datos que verifica 
los esfuerzos de los 
estados miembros de 
la ONU para combatir 
la violencia. 

“Ha llegado el 
momento de cambiar”, 
dijo. 

En sus discursos de 
apertura, 
representantes de 
Gambia, México y 
Australia afirmaron que 
sus países habían 
logrado progresos en la 
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lucha contra la violencia y la desigualdad de la mujer, pero que se precisa hacer 
mucho más para eliminar la violencia y la desigualdad de la mujer. 

Yakin Erturk, relatora especial de la ONU sobre la violencia contra la mujer, dijo 
sentirse esperanzada. “Se ha roto el silencio que había contra la mujer. Me parece 
que las mujeres de todo el mundo ahora saben que la violencia no es su destino”, 
dijo Erturk.

Fuente : http://www.america.gov/st/hr-spanish/2009/March/20090310145547jkdm0.5347254.html

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://www.america.gov/st/hr-spanish/2009/March/20090310145547jkdm0.5347254.html
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Mujeres en el cine 
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Women chosen for several top posts in the 
Obama Administration 

 
Michelle Obama 
 

When people ask Michelle Obama to describe herself, she 
doesn't hesitate. First and foremost, she is Malia and Sasha's 
mom. 

 
IRC

But before she was a mother — or a wife, lawyer, or public 
servant — she was Fraser and Marian Robinson's daughter. 

The Robinsons lived in a brick bungalow on the South Side of 
Chicago. Fraser was a pump operator for the Chicago Water 
Department, and despite being diagnosed with multiple 
sclerosis at a young age, he hardly ever missed a day of work. 
Marian stayed home to raise Michelle and her brother, Craig, 
skillfully managing a busy household filled with love, laughter, 

and important life lessons. 

A product of Chicago public schools, Michelle studied sociology and African-American 
studies at Princeton University. After graduating from Harvard Law School in 1988, 
she joined the Chicago law firm Sidley & Austin, where she later met the man who 
would become the love of her life. 

After a few years, Michelle decided her true calling lay in encouraging people to 
serve their communities and their neighbors. She served as assistant commissioner 
of planning and development in Chicago's City Hall before becoming the founding 
executive director of the Chicago chapter of Public Allies, an AmeriCorps program 
that prepares youth for public service. 

In 1996, Michelle joined the University of Chicago with a vision of bringing campus 
and community together. As associate dean of student services, she developed the 
university's first community service program, and under her leadership as vice 
president of community and external affairs for the University of Chicago Medical 
Center, volunteerism skyrocketed. 
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As First Lady, Michelle Obama looks forward to continuing her work on the issues 
close to her heart — supporting military families, helping working women balance 
career and family, and encouraging national service. 

Michelle and Barack Obama have two daughters: Malia, 10, and Sasha, 7. Like their 
mother, the girls were born on the South Side of Chicago. 

Hillary Rodham  Clinton 
 
Secretary Clinton was born in Chicago, Illinois on October 26, 
1947 to Dorothy Rodham and the late Hugh Rodham. 
She attended local public schools before graduating from 
Wellesley College and Yale Law School, where she met Bill 
Clinton. In 1974, Secretary Clinton moved to Arkansas, a year 
later then married Bill Clinton and became a successful 
attorney while also raising their daughter, Chelsea.  
 
She was an assistant professor at the University of Arkansas 
School of Law, and after working to strengthen the local legal 
aid office, she was appointed by President Jimmy Carter in 

1977 to serve on the board of the Legal Services Corporation, which she later 
chaired.  
 
In 2000, Hillary Clinton made history as the first First Lady elected to the United 
States Senate, and the first woman elected statewide in New York. In the Senate, 
she served on the Armed Services Committee, the Health, Education, Labor and 
Pensions Committee, the Environment and Public Works Committee, the Budget 
Committee and the Select Committee on Aging. She was also a Commissioner on the 
Commission on Security and Cooperation in Europe. 
 
As a Senator, Clinton worked across party lines to build support for causes important 
to her constituents and the country, including the expansion of economic opportunity 
and access to quality, affordable health care. After the terrorist attacks of September 
11, 2001, she was a strong advocate for funding the rebuilding of New York and the 
health concerns of the first responders who risked their lives working at Ground 
Zero. She also championed the cause of our nation's military and fought for better 
health care and benefits for wounded service members, veterans and members of 
the National Guard and Reserves. She was also the only Senate member of the 
Transformation Advisory Group to the Department of Defense's Joint Forces 
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Command. 
 
In 2006, Senator Clinton won reelection to the Senate, and in 2007 she began her 
historic campaign for President. In 2008, she campaigned for the election of Barack  
 
Obama and Joe Biden, and in November, she was nominated by President-elect 
Obama to be Secretary of State. 
 
Secretary Clinton is the author of best-selling books, including her memoir, Living 
History, and her groundbreaking book on children, It Takes A Village. She and 
President Clinton reside in New York. 

Hilda Solis  
  Secretary Hilda Solis was confirmed as Secretary of Labor on 
February 24, 2009. Prior to confirmation as Secretary of Labor, 
Secretary Solis represented the 32nd Congressional District, a 
position she held from 2001 – 2009.In the Congress, Solis’ 
priorities included expanding access to affordable health care, 
protecting the environment, and improving the lives of working 
families.  
  A recognized leader on clean energy jobs, she authored the    
Green Jobs Act which provided funding for “green” collar job 
training for veterans, displaced workers, at risk youth, and 
individuals in families under 200 percent of the federal poverty 
line. 
 

 In 2007, Solis was appointed to the Commission on Security and Cooperation in 
Europe (the Helsinki Commission), as well as the Mexico — United States 
Interparliamentary Group. In June 2007, Solis was elected Vice Chair of the Helsinki 
Commission's General Committee on Democracy, Human Rights and Humanitarian 
Questions. She was the only U.S. elected official to serve on this Committee.A 
nationally recognized leader on the environment, Solis became the first woman to 
receive the John F. Kennedy Profile in Courage Award in 2000 for her pioneering 
work on environmental justice issues. Her California environmental justice 
legislation, enacted in 1999, was the first of its kind in the nation to become law.She 
was nominated by President Barack Obama to serve as Secretary of Labor on 
January 20, 2009.
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Janet Napolitano 
Janet Napolitano was sworn in on January 21, 2009 as the third 
Secretary of the Department of Homeland Security. Prior to 
joining the Obama Administration, Napolitano was mid-way 
through her second term as governor of the state of Arizona.  

While governor, Napolitano became the first woman to chair the 
National Governors Association, where she was instrumental in  

creating the Public Safety Task Force and the Homeland Security 
Advisors Council. She also chaired the Western Governors 
Association.  

Napolitano previously served as the Attorney General of Arizona and the U.S. 
Attorney for the District of Arizona. 

Napolitano's homeland security background is extensive. As U.S. Attorney, she 
helped lead the domestic terrorism investigation into the Oklahoma City Bombing. As 
Arizona Attorney General, she helped write the law to break up human smuggling 
rings. As governor, she implemented one of the first state homeland security 
strategies in the nation, opened the first state counter-terrorism center and 
spearheaded efforts to transform immigration enforcement. She's also been a 
pioneer in coordinating federal, state, local and bi-national homeland security efforts, 
and presided over large scale disaster relief efforts and readiness exercises to ensure 
well-crafted and functional emergency plans. 

Napolitano graduated from Santa Clara University in 1979, where she won a Truman 
Scholarship, and received her Juris Doctor (J.D.) in 1983 from the University of 
Virginia School of Law. After law school she served as a law clerk for Judge Mary M. 
Schroeder of the U.S. Court of Appeals for the Ninth Circuit before joining the law 
firm of Lewis and Roca. 

 

Fuentes: 

http://www.whitehouse.gov/administration/michelle_obama/ 

http://www.state.gov/r/pa/ei/biog/115321.htm 

http://www.dol.gov/_sec/welcome.htm 

http://www.dhs.gov/xabout/structure/gc_1232568253959.shtm 

 
IRC



  
 

 
 
 
 

- Centro de documentación 
Embajada de Estados Unidos, Uruguay                                                                                                        Marzo- Mes de la mujer 

18

  

Women working to protect the enviroment
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente:http://www.america.gov/multimedia/photogallery.html#/4110/wgg/ 
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US CENSUS BUREAU 
Facts for features 

 
 
154.7 million 
The number of females in the United States as of Oct. 1, 2008. The number of males was 
150.6 million.  
Source: Population estimates http://www.census.gov/popest/national/asrh/2007-nat-
res.html
At 85 and older, there were more than twice as many women as men.  
Source: Population estimates http://www.census.gov/popest/national/asrh/NC-EST2007-
sa.html
 

Motherhood 
 
82.8 million 
Estimated number of mothers of all ages in the United States.  
Source: Unpublished data from Survey of Income and Program Participation 
 
1.9 
Average number of children that women 40 to 44 had given birth to as of 2006, down from 
3.1 children in 1976, the year the Census Bureau began collecting such data. The 
percentage of women in this age group who were mothers was 80 percent in 2006, down 
from 90 percent in 1976. 
Source: Fertility of American Women: 2006 http://www.census.gov/Press-
Release/www/releases/archives/population/012510.html
 
 

Businesses 
 
33% 
Source for the statements in this section:  
Women-Owned Firms: 2002 http://www.census.gov/prod/ec02/sb0200cswmnt.pdf and  
Company Summary: 2002 http://www.census.gov/prod/ec02/sb0200cscosumt.pdf
 
More than $939 billion 
Revenue for women-owned businesses in 2002. There were 116,985 women-owned 
businesses with receipts of $1 million or more. 
 
 
 

http://www.census.gov/popest/national/asrh/2007-nat-res.html
http://www.census.gov/popest/national/asrh/2007-nat-res.html
http://www.census.gov/popest/national/asrh/NC-EST2007-sa.html
http://www.census.gov/popest/national/asrh/NC-EST2007-sa.html
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/population/012510.html
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/population/012510.html
http://www.census.gov/prod/ec02/sb0200cswmnt.pdf
http://www.census.gov/prod/ec02/sb0200cscosumt.pdf
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Nearly 6.5 million 
The number of women-owned businesses in 2002. Women owned 28 percent of all nonfarm 
businesses. 
 
 
More than 7.1 million 
Number of people employed by women-owned businesses. There were 7,231 women-owned 
businesses with 100 or more employees, generating $274 billion in gross receipts. 
 
Nearly one in three women-owned businesses operated in health care and social assistance, 
and other services, such as personal services, and repair and maintenance. Women owned 
72 percent of social assistance businesses and just over half of nursing and residential care 
facilities. Wholesale and retail trade accounted for 38 percent of women-owned business 
revenue. 
 
13% 
Percentage of women-owned businesses in California, which had the most women-owned 
businesses at 870,496. New York was second with 505,077 or 8 percent of all businesses. 
Texas was third in number of businesses with 468,705, accounting for 7 percent of all 
businesses. 

 
Voting 

 
65% 
Percentage of female citizens 18 and older who reported voting in the 2004 presidential 
election. Sixty-two percent of their male counterparts cast a ballot. Source: Voting and 
Registration in the Election of November 2004  
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/voting/004986.html
 
49% 
Percentage of female citizens who voted in the 2006 congressional elections, compared with 
47 percent of men.  
Source: Voting and Registration in the Election of November 2006  
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/voting/012234.html
 

 
Jobs 

 
59% 
In 2007, the percentage of females 16 and older who participated in the labor force, 
representing about 71 million women. The participation rate for males in this age category 
was 73 percent. Source: Bureau of Labor Statistics http://www.bls.gov/cps/cpsaat2.pdf
 

http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/voting/004986.html
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/voting/012234.html
http://www.bls.gov/cps/cpsaat2.pdf
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38% 
Percent of females 16 or older who worked in management, professional and related 
occupations, compared with 32 percent of males.  
Source: 2007 American Community Survey http://factfinder.census.gov
 
 
22.5 million 
Number of female workers in educational services, health care and social assistance 
industries. More women worked in this industry group than in any other. Within this 
industry group, 11.2 million worked in the health care industry and 8.6 million in 
educational services.  
Source: 2007 American Community Survey http://factfinder.census.gov
 
62% 
Chances are that your taxes will be prepared by a woman, as this was the percentage of tax 
preparers who were women in 2007. In addition, 75 percent of travel agents were women. 
Source: Statistical Abstract of the United States: 2009, Table 596. 
http://www.census.gov/compendia/statab/
 
94,000 
Number of female police officers across the country in 2007. In addition, there were about 
14,000 women firefighters, 330,000 lawyers, 266,000 physicians and surgeons, and 36,000 
pilots. (Note: Number of pilots pertains to 2006.)  
Source: Statistical Abstract of the United States: 2009, Tables 596, 1042 and 1050 
http://www.census.gov/compendia/statab/
 

Military 
198,400 
Total number of active duty women in the military, as of Sept. 30, 2007. Of that total, 
33,500 women were officers, and 164,900 were enlisted.  
Source: Statistical Abstract of the United States: 2009, Table 494. 
http://www.census.gov/compendia/statab/
 
14% 
Proportion of members of the armed forces who were women, as of Sept. 30, 2007. In 
1950, women comprised less than 2 percent.  
Source: Statistical Abstract of the United States: 2009, Table 494. 
http://www.census.gov/compendia/statab/
 
1.8 million 
The number of military veterans who were women in 2007.  
Source: Statistical Abstract of the United States: 2009, Table 503. 
http://www.census.gov/compendia/statab/
 

 

http://factfinder.census.gov/
http://factfinder.census.gov/
http://www.census.gov/compendia/statab/
http://www.census.gov/compendia/statab/
http://www.census.gov/compendia/statab/
http://www.census.gov/compendia/statab/
http://www.census.gov/compendia/statab/
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Marriage 
 
62.6 million 
Number of married women (including those who were separated or had an absent spouse) 
in 2007. There were 60.7 million unmarried (widowed, divorced or never married) women. 
Source: 2007 American Community Survey http://factfinder.census.gov
 
18% 
Percentage of married couples in which the wife earned at least $5,000 more than the 
husband in 2007.  
Source: Families and Living Arrangements: 2007  
http://www.census.gov/Press-
Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
 
23% 
Percentage of married couples in which the wife had more education than the husband in 
2007.  
Source: Families and Living Arrangements: 2007  
http://www.census.gov/Press-
Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
 
5.6 million 
Number of stay-at-home mothers nationwide in 2007, up from 4.6 million a decade earlier.  
Source: Families and Living Arrangements: 2007  
http://www.census.gov/Press-
Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
 

Sports 
 
3 million 
Number of girls who participated in high school athletic programs in the 2006-07 school 
year. In the 1979-80 school year, only 1.75 million girls were members of a high school 
athletic team.  
Source: Statistical Abstract of the United States: 2009, Table 1208. 
http://www.census.gov/compendia/statab/
 
174,534 
Number of women who participated in a National Collegiate Athletic Association sport in 
2006-07.  
Source: Statistical Abstract of the United States: 2009, Table 1207. 
http://www.census.gov/compendia/statab/
 
 
Fuente: http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/facts_for_features_special_editions/013129.html 

http://factfinder.census.gov/
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
http://www.census.gov/Press-Release/www/releases/archives/marital_status_living_arrangements/012437.html
http://www.census.gov/compendia/statab/
http://www.census.gov/compendia/statab/
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Milestones in U.S. Women’s History 

Some of the outstanding people and events that moved women’s 
rights forward 

  
1776 Abigail Adams is an early champion of women’s rights. In a letter to her 
husband John Adams — who later becomes the second U.S. president — she 
urges the lawmakers of the Continental Congress to “Remember the Ladies…. 
Do not put such unlimited power into the hands of the Husbands.” 
 

1848 U.S. Women’s Rights Movement is sparked at a convention in Seneca 
Falls, New York. Delegates issue a Declaration of Sentiments calling for 
equality with men, including the right to vote. 
 

 

1849 Elizabeth Blackwell is the first woman to graduate from medical school in the United 
States. She becomes a pioneer in women’s education in medicine. 

1850 Escaped slave Harriet Tubman becomes a leader in the Underground 
Railroad, helping hundreds of slaves to their freedom in the years before the 
Civil War. During the war, she serves as a nurse, spy and scout for the Union 
forces. 
 

 

1851 Abolitionist and former slave Sojourner Truth gives her famous Ain’t I 
a Woman? speech to the Ohio Women’s Rights Convention. She is an 
eloquent champion of the rights of African Americans and women. 
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20 The 19th Amendment to the U.S. Constitution, giving women 

1869 Wyoming, then a U.S. territory, is the first jurisdiction to grant women the right to 
vote. Many Wyoming legislators — all male — hope it will attract more single marriageable 
women to the region. 

1878 Soprano Marie Seilka is the first African-American artist to perform in the White 
House; she sings for President Rutherford B. Hayes. 

 

1881 Clara Barton founds the American Red Cross, expanding on the original 
concept of the International Red Cross to include assisting in national disasters 
as well as wars.  
 

 

1887 Journalist Nellie Bly pioneers investigative journalism. As a reporter for 
the New York World, she feigns insanity and is committed to a women’s 
insane asylum to expose abusive conditions. In 1889, she circles the globe in 
72 days, a world record. 
 

1900 Golfer Margaret Abbott is the first American woman to win a medal in the Olympics.  
At the Paris games, she takes the gold medal. 

 

1916 Jeannette Rankin of Montana is the first woman elected to Congress, 
serving two nonconsecutive terms. She casts the only vote in Congress 
against war on Japan after the 1941 attack on Pearl Harbor.  
 

19
the right to vote, becomes law when it is ratified by two-thirds of the 
states. The League of Women Voters is founded.  
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921 Bessie Coleman becomes the first African-American woman to earn an aviation pilot’s 
license and the first American of any race or gender to earn an international pilot’s license. 

 
appointed first female director of the U.S. Mint. 

 the English Channel. Only five men swam 
the Channel before her, and she cuts two hours off their fastest time. 

931 Jane Addams is the first American woman to receive the Nobel Peace 
Prize. Addams is an advocate for the poor, a pacifist, a reformer and a 

932 Amelia Earhart makes the first solo flight by a woman across the 
Atlantic. She is the first woman to be awarded the Distinguished Flying Cross. 

932 Hattie Wyatt Caraway of Arkansas is the first woman elected to 
the U.S. Senate. She is also the first to chair a Senate committee and to 

933 Frances Perkins is sworn in as secretary of labor. She was 
appointed by Franklin Delano Roosevelt as the first woman ever to serve in the U.S. 

1953 Jacqueline Cochran is the first woman to break the sound barrier. During her career, 

 

1955 Rosa Parks is arrested in Montgomery, Alabama, for refusing to 

 

1

1925 Nellie Tayloe Ross is the first woman governor of a state (Wyoming). In 1933, she is

1926 Gertrude Ederle is the first woman to swim

 

1

feminist. 
 

1

 

1

preside over the Senate. 
 

1

Cabinet.  

she sets more speed and altitude records than any of her contemporaries, male or female. 

give up her seat on a bus to a white man, thus sparking the U.S. civil 
rights movement. 
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1962 Rachel Carson’s book, Silent Spring, calls attention to the dangers of agricultural 
pesticides. It inspires a national environmental movement in the United States.  
 

1963 Betty Friedan publishes The Feminine Mystique, which galvanizes the women’s rights 
movement. The Equal Pay Act prohibits paying women less than men for the same job. 

1964 Patsy Mink of Hawaii is the first Asian-Pacific-American woman elected to Congress. 
Margaret Chase Smith becomes the first woman to run for a U.S. presidential nomination on 
a major party ticket (Republican; Barry Goldwater wins the nomination). 

1964 Title VII of the Civil Rights Act prohibits discrimination in employment on the basis of 
race or sex.  
 

1968 Shirley Chisholm is the first black woman elected to Congress. In 1972, she becomes 
the first black candidate for a presidential nomination on a major-party ticket (Democrat), 
and the first woman to run for the Democratic presidential nomination (George McGovern 
wins the nomination).  

 

1972 Title IX of the Education Amendments bans sex discrimination in 
schools. Enrollment of women in athletics programs and professional schools 
increases dramatically. 
 

1978 Women’s History Week first is celebrated in Sonoma County, California. (Congress 
passes a resolution on National Women’s History Week in 1981.) 

 

1981 Sandra Day O’Connor is the first woman on the U.S. Supreme Court, 
serving until 2006. Jeane Kirkpatrick becomes the first female U.S. 
ambassador to the United Nations. 
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1983 Astronaut Sally Ride is the first American woman in space, flying on 
the shuttle Challenger. She flies a second shuttle mission in 1984. 
 

 

1984 Geraldine Ferraro becomes the first woman nominated for vice president 
by a major party (Democrat) when she is selected as Walter Mondale’s running 
mate. 

 

1985 Wilma Mankiller is elected first female principal chief of an American Indian nation, 
the Cherokee Nation. 
 

1987 Congress expands Women’s History Week to a monthlong event celebrated in March.  

1989 Ileana Ros-Lehtinen of Florida is the first Hispanic-American woman elected to 
Congress. 

1992 Astronaut Mae Jemison, a physician, is the first African-American woman in space, 
flying aboard the space shuttle Endeavour as a mission specialist. 
 

1993 Toni Morrison becomes the first African-American woman to win the Nobel Prize for 
literature. Janet Reno is the first woman attorney general of the United States. 

1995 Lieutenant Colonel Eileen Collins is the first woman to pilot a space shuttle. In 1999, 
she becomes the first woman to command a space shuttle. 

1997 Madeleine Albright is sworn is as the first woman U.S. secretary of state. Born in 
Prague, Czechoslovakia, she became a U.S. citizen in 1957. 

2001 Elaine Chao becomes secretary of labor, the first Asian-American woman to be 
appointed to a president’s Cabinet in American history. 

2005 Condoleezza Rice is the first African-American woman to serve as U.S. secretary of 
state. 
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2006 Captain Nicole Malachowski debuts as the first female demonstration pilot 
in the U.S. Air Force’s air demonstration squadron team, the Thunderbirds.  
 

 

2007 Nancy Pelosi is sworn in as the first female speaker of the U.S. 
House of Representatives, one of the most powerful posts in the U.S. 
government. 
 

2007-2008 Hillary Rodham Clinton is the first woman to become a 
leading candidate for a presidential nomination, mounting a fierce 
challenge against Barack Obama, the ultimate winner of the Democratic 
Party’s nomination and election. In 2009, Clinton is sworn in as 
secretary of state, becoming the first former first lady to serve in a 
president’s Cabinet. 

 

2009 Michelle Obama becomes the first African-American first lady of 
the United States. 
 

 

2009 In the 111th Congress, a record 17 women serve in the 
Senate and 73 women serve in the House of Representatives. 
This total of 90 seats equals 17 percent of the 535 seats in 
Congress. In addition, three women serve as delegates to the 
House of Representatives from Guam, the Virgin Islands and 
Washington.  

 

Fuente:http://www.america.gov/st/diversity-english/2008/April/20080325190828liameruoy0.3090631.html?CP.rss=true 
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